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FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompaiamiento psicosocial individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocion de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Fecha: Y-d. Hou{o | Lugar/T erritorio: HO&C ay-ef0
Nombre del PamCIpante charlts Bndees Molin Teléfono: 510 44729339
Sexo:F M Escolaridad: S< Ocupacién: estodanle

Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente X _ Adulto Adulto Mayor

Condicién de victima: Sly_No___|Edad: 4| A&0S | F. Nacimiento: A4 [46 |104<
Enfoque diferencial (si aplica) Etnico Discapacidad Género Otro:

Profesional que atiende: H@\rfck Q,no\,e‘j,\l e (@Y mt-?—Lﬂ}lC\Q—
2. Motivo de atencién (Origen del acompaiiamiento)

Doondono dela enadce.

3. Exploracion de la historia personal y emocional
¢ Como se ha sentido ultimamente?

MR e Seni -en-

¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que aun le afecten emocionalmente?

Lot sepuvoddn demiS Pudres,

En caso de poblacion victima, ;Cémo han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto armado en su vida o en su familia? .

c\ c&@_ﬂ—’(qmkami—o

4. Dinamica familiar y vinculos
¢Con quién(es) vive actualmente, cdmo describe la convivencia y las relaciones familiares?

Doy \a welo, Ha 4 ona Solen o
R A e o T 08 A

¢Existen situacioneg de conﬂlcto o distanciamiento familiar? ; Cuales?

‘522%«%0“ "My S %47_5

¢ Co6mo son sus relaciones con otras personas (vécinos, amigos, comunidad)?
Ruare, reluidn.
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"¢Como se slente en su termitorio o comunidad?

o) M%ub\—‘«"\

5. Relaciones soclales y entorno
¢ Qué situaciones de riesgos identifica en su entorno y coémo le afectan?

\\)\‘.\,5\_/\,«,\ i

¢ Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?

!
Wa‘n de s PudreS gloon dono de MITTNaN -

6. Recursos y capacidades
¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?

A\ dvovlla

(Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? ¢ Cuales?
Personal:

Familiar: o0l
Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): r—rmc\u§ (@' WJ}? 0\0 i
VS wrad  (ohe nenle.

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencién emocional () Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa (X) Activacién de redes de apoyo ()
Orientacion psicosocial (Y ) Orientacion para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos (_ )

Observaciones finales de la atenci6n (técnicas utilizadas en la sesién):

Firmas
cMaals an\xes =
Firma del participante Firma del profesional
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Remision o articulacién institucional (si aplica):

Valoracién final del profesional e i4erdecen ‘W‘ﬁft%i »‘rf-thgu ctd

vied d- -
Ty K S T e O
R WMV o

~€
Seora |, ! ‘5" LJOn

Nivel de afectacién psicosocial: Bajo _Y Medio ___Alto ___
¢Requiere seguimiento? SI___ No 2(

Firmas

Sha)¢_andkes MoVnarey ik

Firma del participante Firma del profesional
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